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स्त्री आत्मनिर्भरता: विदषुी गागीचे योगदाि   
 

डॉ. अरुण पिार  
 

सहाय्यक प्राध्यापक संस्कृत  

वसंतराव नाईक शासकीय कला व समाजववज्ञान संस्था, नागपूर महाराष्ट्र - 440001 

 

शोध साराांश 

गागी ही प्राचीन काळातील प्रभावशाली ववदषुी आणि धार्मिक ववचारक होती. ततने स्त्स्ियांना कठोर पररश्रमाद्वारे 
सामास्त्जक, आर्थिक आणि आध्यास्त्ममकदृष्ट््या सक्षम होण्यासाठी प्रोमसाहहत केले. स्िी शक्तीकड े समाजाचे लक्ष 
वेधण्यात मयांचे योगदान महत्त्वाचे आहे. स्िी आममतनभिरता ववषयी गागीचे योगदान पे्ररिादायी आहे.   

ऋग्वेद हा मुळात ऋचा-मंिांचा संग्रह आहे. या मंिांच्या सजिनशीलतेचे शे्रय मया काळातील ऋषी आणि ज्ञानी ऋषींना 
हदले जाते. वैहदक ऋचा या देवतांच्या स्तुतीबरोबरच मया काळातील स्त्स्ियांच्या स्त्स्थती ववषयीचे ज्ञान प्राप्त करून 
देिाऱ्या आहेत. स्त्स्ियांच्या लेखिीतून साकार साहहमयाच्या आधारे स्िीवादी दृस्त्ष्ट्िकोन समजून घेऊन मयांची सजिनशील 
क्षमता उजेडात आििे आवश्यक आहे.  

 

सांकेत शब्द: स्िी, योगदान, स्वावलंबन, आममतनभिरता, वैहदक, वेदश्रोत्रिय, ववद्या, मधुववद्या, ववदषुी, ऋवषका, ऋषी,  ज्ञान, 

आचायि, र्शक्षक्षका, ब्रह्मवाहदनी, धनुवेद, गागी, मैिेयी, लोपामुद्रा, जनक, याज्ञवल्कक्य, शु्रतवाहदनी, ववद्वान,ऋग्वेद, 
स्िीसंवेदना, आममसन्मान, कतृिमव, पररश्रम, पे्ररिा. 
 

उद्देश्य 

 

स्त्स्ियांना कठोर पररश्रमाद्वारे सामास्त्जक, आर्थिक आणि आध्यास्त्ममकदृष्ट््या सक्षम होण्यासाठी प्रोमसाहहत करून स्िी 
आममतनभिर अथाित महहला सक्षमीकरि आणि स्वावलंबनाला प्रोमसाहन देिे याववषयी ववदषुी गागीचे योगदान सविमान्य 
आहे. महहला शक्तीकड ेसमाजाचे लक्ष वेधण्यात गागीचे योगदान महत्त्वाचे आहे. वैहदक काळातील स्त्स्ियांची स्त्स्थती 
प्रकाशात आििे, वैहदक आणि समकालीन समाजाच्या वववेचनातून व्यक्त झालेल्कया स्िीसंवेदना लक्षात घेऊन ववदषुी 
गागीच्या कायिकतुित्त्वांवर प्रकाश िाकिे हा या संशोधनाचा उद्देश आहे. 
 

प्रस्त्ताििा 
 

भारतासारख्या संपन्न संस्कृती लाभलेल्कया देशात प्राचीन काळापासून स्िीला अनन्यसाधारि महत्त्व असल्कयाचे आढळून 
येते.1 नंतरच्या काळात यात प्रचंड बदल झाल्कयाचं र्चि पहावयास र्मळते.अशाही पररस्त्स्थतीत स्िी आज दृढ 
आममववश्वासाने कतृिमव र्सद्ध करण्यासाठी र्सद्ध झाली आहे. हा प्रवास अथाितचं अडचिींचा प्रचंड आव्हानाममक होता 
आणि आहे. आपल्कयाकड े अगदी प्राचीन काळापासून महहलांच्या स्वावलंबनासाठी प्रयमन झालेला हदसून येते. स्िी 
आममतनभिरता ववषयी गागीचे योगदान अमयंत महत्त्वपूिि आणि पे्ररिादायक आहे. गागी ही प्राचीन काळातील एक 
अमयंत प्रभावशाली ववदषुी आणि धार्मिक ववचारक होती. गागीने वेदश्रोत्रिय आणि ववद्वान्मिी असलेल्कया परंपरेतील 
मयांच्या कौिंुत्रबक संपत्तीचा वववेचन केला आहे. स्त्स्ियांना ज्ञान प्राप्ती, ततचे आममतनभिरता आणि समाजातील सहभाग 
या ववषयीचे योगदान मोलाचे आहे. गागीच्या धार्मिक ववचारांमुळे स्िी  स्वतंिता, स्वाधीनता आणि सामास्त्जक 

 
1. ऋग्वेद - ३.५३.४. 
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समानतेचा मागि पे्ररक आहे.2   

प्राचीन भारत जेव्हा तास्त्मवक ववषय, अभ्यास आणि र्चतंन प्रमुख बनले, तेव्हा अनेक स्त्स्ियांनी मयांचे जीवन अभ्यास 
आणि ज्ञान संपादन करण्यासाठी समवपित केल्कयाचे वििन आहे. मया काळात वैहदक आणि तत्त्वज्ञान इमयादींच्या 
र्शक्षिाव्यततररक्त स्त्स्िया गणित, वैद्यक, संगीत, नमृय आणि हस्तकला इमयादींचाही अभ्यास करीत असत. तसेच 
क्षत्रिय स्त्स्िया धनुवेद म्हिजे युद्धशास्ि3 र्शकून युद्धातही सहभागी झाल्कयाचे वििन आढळते.4 

भारतीय संस्कृतीत वैहदक काळापासूनचं स्त्स्ियाकंररता ववशेष आदर, मान-संमान असल्कयाचं वििन मनुस्मतृीत केले 
आहे.5 संहहता काळात स्त्स्ियांना र्शक्षि हदले जात असल्कयाचे वििन आहे.6 काही जिी ब्रह्मवाहदनी होमया ब्रह्मवाहदनी 
म्हिजे ब्रम्हन ्आममन ्अशा आध्यास्त्ममक संकल्कपनांचं सखोल ज्ञान असल्कयाने मयाववषयी बोलू शकिाऱ्या स्त्स्िया असा 
अथि केलेला हदसून येते. पुरुषांच्या बरोबरीने ब्रह्मवृंदात बसून मया वादवववादात सहभागी होत असत. ब्रह्मववद्येचा 
सखोल अभ्यास करून ववद्वत सभेत तनभीडपिे आमम्यतत्त्वावंवषयीचे प्रश्न मया ववचारीत असत.7 प्रसंगी वाद-वववादात 
पुरुषांनाही स्त्जंकण्याचं सामर्थयि मयांच्या ठायी असल्कयाचे वििन आढळते. अशा ववदषुी स्त्स्िया आचायाि असल्कयाचे 
उल्कलेखही आढळतात. आममतत्त्वाचं ज्ञान प्राप्त करून तेजःपुंज झालेल्कया वैहदक स्त्स्िया ववववध ववषयांचं अध्ययन-
अध्यापनही करीत असल्कयाचे वििन ऋग्वेदात आहेत.8 

ऋग्वेदातील अस्त्श्वनीकुमारांना उद्देशून सूक्तरचना करिारी ववदषुी घोषा ही स्िी अशीच ब्रह्मवाहदनी होती. स्वतःचा 
दधुिऱ रोग ततने ततच्या आस्त्ममक बळाने दरू केला असल्कयाचे वििन आहे. अस्त्श्वनीकुमारांनी संतुष्ट्ि होऊन ततला 
‘मधुववद्या’ र्शकवली असा ततच्याबद्दल उल्कलेख ऋग्वेदात आढळतो.9 मधुववद्या म्हिजे र्चरतरुि राहण्यासाठी 
आवश्यक असलेलं ज्ञान, मैिेयी ही याज्ञवल्कक्य ऋषींची पमनी होती, तीही ब्रह्मववद्येत तनपुि असल्कयाचे वििन आहे. 
ततनेही भौततक संपत्तीला असार मानून आममववद्या संपादन केल्कयाचे वििन आहे.10 गागी वाचक्नवी ही मैिेयीच्याच 
काळातील ववदषुी, र्मर्थलेचा राजा जनक याच्या ववद्वतसभेत अनेक ववद्वानांना ततने वादात स्त्जंकले असल्कयाचे वििन 
सवि ववहदत आहे.11 लोपामुद्रा ही अगस्मय ऋषींची पमनी, तीही ब्रह्वाहदनी होती.12 पाणिनी या व्याकरिशास्िकाराने 
आणि कौहिल्कयानेही गुरूकुल चालवविाऱ्या गुरुतुल्कय आचायि स्त्स्ियांचा स्पष्ट्ि उल्कलेख केलेला हदसून येते. प्राचीन काळी 
अनेक स्त्स्िया या शस्िास्िववद्येत आणि युध्दकलेतही तनपुि होमया. अनेकववध शास्िात तनपुि असिाऱ्या स्त्स्ियांचेही 
उल्कलेख आहेत.13 भास्कराचायाांनी कन्या लीलावतीला गणितववद्येत पारंगत केल्कयाचे वििन आहे.14 शारदाम्बा नावाच्या 
स्िीने शंकराचायाांना वादात स्त्जंकलले असल्कयाचे वििनही आढळतात.15 आजही गागी आणि मैिेयीची परंपरा आपल्कया 
देशात कायम असल्कयाचे र्चि आपि पाहतो आहे. 

ऋग्वेदात ज्या स्त्स्ियांचा उल्कलेख ववदषुी, ज्ञानी आणि तज्ज्ञ असे केलेला आहे. मया ं'ऋवषका' होमया. “ऋवषका शब्दाचा 
प्रयोग नंतरचा असावा. ऋग्वेदात ऋषी हा शब्द स्िी आणि पुरुष दोघांसाठी वापरला गेला आहे. मयांच्या कायािच्या 
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आधारावर ऋषींचे दोन वगि आहेत, एक एकांती आणि दसुरा कुिंुबावर आधाररत असे. एकाकी ऋषीनी स्वतः मंि रचले 
आणि कुिंुब ऋषी असे आहेत ज्यांच्या कुिंुबात इतर मंि द्रष्ट्िा असावेत. अहदती, अहदती दाक्षयिी, उविशी, गोधा, 
जुहुब्रह्मजया, रोमशा, वागर्ििी, श्रद्धा कामायनी, सरमा देवशुनी आणि सूयिसावविी या एकाकी ऋषी आहेत. घराण्यातील 
ऋषींमध्ये अिेय कुळातील आपला, ववश्ववरा, इंद्र कुळातील इंद्रािी, इंद्रस्य स्नुषा, इंद्रमातरो आणि शची पौलोमी, 
अगस्मयांची र्शष्ट्या, अगस्मयाची पमनी लोपामुद्रा, अगस्मय स्वसा लोपायन माता, वैवस्वत कुळातील यमी आणि 
र्शखानवपनी वंशाची नावे आढळतात.16 

वैहदक स्तोिांत देवांची स्तुती, धार्मिक आणि आध्यास्त्ममक स्वरूपाचे वििन आहेत. मंिाद्वेष्ट्िा स्िी असण्याचीही ओळख 
वैहदक ऋषींच्या मंिात हदसल्कयार्शवाय राहत नाही. स्िी ऋषींनी मयांचे कुिंुब आणि मयांच्याशी संबंर्धत सवि सामास्त्जक 
चालीरीती ववषयीचे र्चतंन केल्कयाचे वििन आढळतात. मंिातं ती ततच्या घरासाठी, कुिंुबासाठी, पतीसाठी, मुलांसाठी सुख 
आणि शांतीची कामना केल्कयाचे वििन आहे. पतीपासून संरक्षि, कुिंुबावर ववजय आणि अर्धकारासाठी प्राथिना करीत 
असत. इंद्रसनुषासारखी ऋषी आपल्कया सासरच्या यज्ञातील अनुपस्त्स्थती आणि  सेवा न करू  शकण्याबद्दल ती र्चतंा 
व्यक्त केल्कयाचे वििन आहे.17 

गागीबद्दल असे मानले जाते की ती गगाि कुळातील होती म्हिून ततला गागी म्हिले गेले. उपतनषद काळातील या 
ववद्वान स्िीबद्दल असा उल्कलेख आहे की एकदा राजा जनकाने एका यज्ञाच्या वेळी घोषिा केली की जो कोिी या 
सभेत स्वत:ला सवाित मोठा ववद्वान र्सद्ध करेल मयाला सोन्याच्या पानांनी जडवलेल्कया र्शगें असलेल्कया हजार गायी 
भेि हदल्कया जातील. ही घोषिा ऐकून एकही ववद्वान पुढे आला नाही. यावर याज्ञवल्कक्य ऋषींनी आपल्कया र्शष्ट्यांना मया 
गायींना आश्रमाकड ेनेण्यास सांर्गतले. तेव्हा मया सभेत उपस्त्स्थत ववद्वानांचा याज्ञवल्कक्यांशी वाद झाला. मयाला प्रश्न 
ववचारिाऱ्यांमध्ये गागीही होती. गागीने ववचारलेले प्रश्न अगदी साधे पि तास्त्त्त्वक, गंभीर आणि मयात अनेक प्रश्न 
दडलेले होते.  

जर याज्ञवल्कक्यांनी मया गायींना पळवून लावले असते आणि मयाच्या ज्ञानाबद्दल कोिी प्रश्न ववचारला नसता, तर 
मयाला ज्ञानाचा क्षय आणि ववनाश म्हिले गेले असते. गागीने ववचारलेले प्रश्न आणि मयांना र्मळालेली उत्तरे ज्ञानात 
वाढ आणि आनंदाचे कारि ठरली. ती इतकी मंिमुग्ध झाली की ततने याज्ञवल्कक्यला परम ब्राह्मि म्हिून स्वीकारले 
आणि ततथे उपस्त्स्थत असलेल्कया इतर प्रततस्पधी ब्राह्मिांना म्हिाली तुम्हाला तुमचे कल्कयाि हवे असेल तर 
याज्ञवल्कक्याला नमस्कार करून तुमच्या मोक्षाचा मागि शोधा. मया सभेत गागीने र्सद्ध केले. एक अतुलनीय वादवववाद 
करिारे. याचे शे्रय र्मळाले आणि मयामुळेच मयांना वाचकनवी म्हिले गेले असावे. गागी वाचनवी.18 

 

निष्कषभ 
 

वैहदक काळापासून भारतीय संस्कृतीत महहलांना अमयंत आदर हदले. महहला स्वतः र्शक्षक्षका, ब्रह्मवादी तसेच ब्रह्मवृंदा 
होमया, मया ववववध शास्िाथाित सहभागी होत असत. धमिशास्िाचा सखोल अभ्यास करून आमम्याववषयी असंख्य प्रश्न 
उपस्त्स्थत करून चचाि करीत असत. ज्ञानप्राप्तीनंतर दीपस्तंभ झालेल्कया ववववध ववषयांचे अध्यापनही केल्कयाचा उल्कलेख 
आहे.  

समानतेकड े वािचाल करण्याकररता आममतनभिर होण्यासाठी समाजाने सवि स्थरातून स्िीयांना मदत केली पाहहजे. 
ववदषुी गागीच्या उदाहरिावरून आपल्कया लक्षात येते की, स्त्स्िया स्वत: वािचाल करण्यास सक्षम आहेत, मग ते 
कोितेही  क्षेि असो. स्िी शक्तीला पे्ररिा देऊन ततला आममतनभिर केले पाहहजे. स्त्स्ियांची सामास्त्जक, आर्थिक आणि 
आध्यास्त्ममक स्त्स्थती सुधारण्यास ततला र्शक्षिासोबत योग्य संसाधने प्रदान केली पाहहजे, ज्ञान आणि पररश्रमातून 
महहलांना सक्षम करण्यास गागी पे्ररिादायी आहे. आपल्कया क्षमतेने आममतनभिर होऊन, स्िी समाजात सकाराममक 
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बदल कसा घडवून आिू शकते. याववषयी ववदषुी गागीची कथा ववशेष योगदान देिारी आहे. ततच्या कायािने 
समाजातील प्रस्मयेक स्थराला स्िीशक्तीची जािीव करून हदली आहे. तसेच महहलांना स्वातंत्र्याकड े वळववण्यात 
महत्त्वाची भूर्मका बजावली आहे. या पे्ररिादायी व्यस्त्क्तममवाच्या माध्यमातून आपि महहला स्वावलंबनाचे महत्त्व 
समजून घेऊ शकतो आणि मयातून समदृ्ध आणि सक्षम समाज तनमािि करू शकतो.   

 


